
職業訓練法人　近畿建設技能研修協会
三田建設技能研修センター　

場所 : 兵庫県三田市武庫が丘6-1（本館）

　  　　　兵庫県三田市香下2122（実習場）

日時 : 2025年5月27日(火)～　全20回通学

受講料(税込み) : 当協会会員企業　￥253,000

　　　　　　　　　  　　非会員企業　￥275,000

特典 : 特別教育やCPDS取得が可能な講習もあります　詳しくは裏面をご覧ください

【厚生労働省】
人材開発支援助成金（人材育成支援コース・建設労働
者技能実習コース）が受給できる場合があります
※詳細は各最寄りの労働局へお問合せください

建設業の基礎が学べる
初心者向けの研修
是非、新入社員教育にお役立てください

109時間10分＋特別教育2日間
全20日間

建設業入職者
長期研修
建設業入職者
長期研修

令和7年度令和7年度

建築コース
土木コース
建築コース
土木コース

TEL：079-564-4745
FAX：079-564-6058

↑↑センターHPはこちら

お申込(建築ｺｰｽ)↓↓　

◆ 訓練時間はオリエンテーションと昼休憩を除く
    時間を記載しています

お申込(土木ｺｰｽ)↓↓　



申込みの流れ（助成金申請を含む）

1）当センターのHPから受講申し込み(web予約)を行う
2）研修開始1か月前までに最寄りの労働局へ計画書を提出
3）研修約2週間前に当センターから受講決定通知書が届く
4）受講料のお支払い
5）研修を受講
6）研修修了後2か月以内に労働局へ助成金申請を行う

土木 建築 日程 時間 場所 土木コース 建築コース

1 5月27日 (火)
9:15～9:30

本館
オリエンテーション

9:30～16:30 建設業におけるマインドセット研修

2 5月28日 (水) 9:00～16:00 本館 安全管理

ー 3 6月2日 (月) 9:00～16:00 本館 ― 工事の流れ／建築の基礎知識

3 4 6月3日 (火) 9:00～16:00 実習場 ドローン実習

4 ー 6月4日 (水) 9:00～16:00 本館 工事の流れ／土木の基礎知識 ―

5 6月10日 (火) 9:00～16:00 本館 土工 躯体の基礎

6 6月11日 (水) 9:00～16:00 本館 コンクリート工 建築材料

7 6月16日 (月) 9:00～16:00 本館 建設業における現場で役立つコミュニケーション能力UP研修

8 6月17日 (火) 9:00～16:35 本館 フルハーネス型安全帯使用作業特別教育

9 6月24日 (火) 9:00～16:00 本館 構造力学 (張り出梁・片持梁) 建築構造

10 6月25日 (水) 9:00～16:00 本館 構造力学 (単純梁) 建築材料 (午後現場研修)

11 7月1日 (火) 9:00～16:00 本館 舗装 (施工・転圧) ／
建設機械 (種類・作業能力) 建築施工 (現場研修)

12 7月2日 (水) 9:00～16:35 本館 足場の組立て等の業務に係る特別教育

13 7月8日 (火) 9:00～16:00 本館 地盤・橋梁 建築施工

14 7月9日 (水) 9:00～16:00 本館 土木積算 建築施工

15 7月15日 (火) 9:00～16:00 本館 施工計画 外部研修

16 7月16日 (水) 9:00～16:00 本館 施工計画 建築法規

17 7月22日 (火) 9:00～16:00 実 / 本 測量実習 (水準測量 (器高式・丁張) ) 原価管理 (施工)

18 7月23日 (水) 9:00～16:00 実 / 本 測量実習 (測角測量 (据付・一対回観測) ) 工程管理

19 7月30日 (水) 9:00～16:00 本館 工程管理 (工程図表・ネットワーク式) 品質管理

20 7月31日 (木)
9:00～16:00

本館
建設業におけるビジネススキル研修

16:00～16:30 最終オリエンテーション

   　  講習1か月前までに　 
労働局へ「計画届」を提出

             
   受講    
              

講習修了後2か月以内に 
 労働局へ助成金を申請  

※人材開発支援助成金（人材育成支援コース・建設労働技能実習コース）が
　受講できる場合があります
※助成金対象外の内容もございます　詳細は最寄りの労働局へお問い合わせください

カリキュラム
※カリキュラム内容は変更になる場合があります

◆ 講習初日は本人確認ができる公的証明書をご持参の上、
　 講習開始の10分前までに受付を済ませてください
　 また、研修に適した服装でお越しください


